
Stufen den Wandlung
Jede echte Veränderung 

beginnt mit einer 
neuen Wahrnehmung

Seit mehr als 30 Jahren arbeite ich als 

Heilpraktiker und biete prozessorien-

tierte  Gruppenarbeit an. Meine Me-

thoden setzen sich aus therapeutischer, 

spiritueller und systemischer Prozessar-

beit zusammen.

Die Entwicklung meiner eigenen Systemischen Aufstellungs-

form hat im Laufe von 25 Jahren die Ergebnisse präziser, 

aussagekräftiger und effektiver werden lassen. Mit Humor, 

Einfühlsamkeit und Klarheit begleite ich gerne alle Teilnehmer 

auf ihrem Weg zu mehr Eigenverantwortung, Gesundheit und 

Harmonie im Alltag.

Hans-Günther Sellin

Mehr Infos unter

www.h-guenter-sellin.de

oder 0172-4546765

Seminarbedingungen

Der Seminarplatz gilt als gesichert, sobald 190,- € Seminarge-

bühr für das erste Treffen auf dem Konto von Hans-Günther 

Sellin eingegangen sind.

Für alle weiteren Termine ist der gleiche Betrag jeweils 

2 Wochen vor dem betreffenden Termin fällig und wird per 

Lastschrift eingezogen. 

Kontonummer: BIC: GENODEM1GLS  

IBAN: DE52 4306 0967 7917 3915 00

Das erste Wochenende im Februar 2024 gilt als Orientierungs-

wochenende. Sollte bis einschließlich 27. Februar 2024 keine 

schriftliche Kündigung vorliegen, verpfl ichtet sich die/der 
TeilnehmerIn, an der gesamten Jahresgruppe teilzunehmen. 

Eine Kündigung ist dann nur noch aus wichtigem Grund 

möglich. Die restlichen Seminargebühren werden in jedem 

Fall fällig. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wird ein Seminar-Wochenende versäumt, besteht kein An-

spruch auf eine Ersatzveranstaltung oder Entschädigung. 

Muss der Leiter aus gesundheitlichen Gründen ein Treffen 

ausfallen lassen, so verpfl ichtet er sich eine Ersatzveran-
staltung anzubieten – Termin in Absprache mit der Gruppe. 

Jede/r TeilnehmerIn ist während des Seminares für sich und 
ihre/seine Handlungen selbst verantwortlich.

Hinweis:

Wir empfehlen den Abschluß einer Reiserücktritts-

versicherung, da kostenfreie Stornierungen nur bis 

4 Wochen vor dem Termin möglich sind!
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Kopflastige alte 
Lebenskonzepte...

Wenn Du Dir Deine bisherigen Lebenskonzepte in Bezug auf: 

- Dich Selbst - Partnerschaft - Arbeit - Gesundheit - 

Familie usw. anschaust und feststellst, dass sie nicht 

überzeugend funktionieren, weißt Du auch,  dass sie sich 

weder schnell noch einfach verändern lassen.

In einer festen Gruppe mit einer Atmosphäre, die Dir  

Sicherheit und Vertrauen spiegelt, gelingt es Dir eher, 

aus Deinem inneren Wettstreit auszutreten.

Innerhalb der Jahresgruppe kannst Du Deine eigenen 

bisherigen Lebenskonzepte überprüfen und durch neue 

Konzepte ersetzen:

● durch Wahrnehmungsübungen in der Gruppe

● durch Wahrnehmungsübungen alleine

● durch Systemische Aufstellungsarbeit

● durch persönlich herausfordernde Aufgaben

So entstehen in Dir echte neue Wertvorstellungen und Du 

kommst Deiner wahren Würde, Deinem Inneren Wert 

und Deinem Erwachsensein näher.

Sinn und Zweck dieser Jahresgruppe ist es, jeder 

Teilnehmerin/ jedem Teilnehmer den Mut zu geben, 

sich seinen aktuellen Lebensthemen erfolgreich zu 

stellen und daran zu wachsen.

Die Jahresgruppe Hemmoor –
eine feste Größe

● Kennst du das Gefühl, einer Situation 

nicht gewachsen zu sein?
● Kennst du das Gefühl, dass du missachtet 

und unwürdig behandelt wirst?
● Fragst du dich, worin dein eigener Wert oder 

deine persönliche Größe liegt?
● Suchst du deinen Platz in der Gesellschaft?
● Fühlst du dich in Konfl iktsituationen klein 

und ohnmächtig?
● Vermisst du in Krisen einen ehrlichen und 

stärkenden Austausch mit anderen?
● Suchst du Wege für einen Neuanfang 

nach traumatischen Ereignissen?

Aus der Werbung bist du es gewöhnt, dass es schnell funktio-

nierende Produkte zu kaufen gibt, die zu einer Scheinlösung 

führen. Durch Vorbilder wie Eltern oder Schule wurden dir 

Verhaltenskonzepte vorgelebt, die zu Wettstreit untereinander 

führen und eine echte Begegnung in gegenseitiger Wertschät-

zung verhindern. 

Für neue und echte Verhaltensänderungen, die zu einem 

neuen Selbstwertgefühl und gleichberechtigten Umgang mit 

anderen Menschen führen, musst du Kontakt auf Augenhöhe 

mit deinen Mitmenschen aufnehmen. Den geeigneten und 

geschützten Rahmen dafür bietet eine feste Gruppe unter 

therapeutischer Leitung, mit diesen Zielen:

Termine und Kosten der
Jahresgruppe Hemmoor 2024

Anmeldung 
für die therapeutische
Jahresgruppe Hemmoor 2024

Das Seminar umfasst 6 Treffen 

Beginn: immer Freitags um 19:00 Uhr

Ende: immer Sonntags um ca. 13 Uhr

16. - 18. Februar 2024

12. - 14. April 2024

07. - 09. Juni 2024

23. - 25. August 2024

18. - 20. Oktober 2024

06. - 08. Dezember 2024

Der Veranstaltungsort:

Klinkerbogen 21

231745 Hemmoor

  

Die Kosten:

Jahres-Seminar-Gebühr: 1.140,- €

Pro Wochenende werden 190,- € per Lastschriftverfahren 

14 Tage vor dem Termin eingezogen.

Übernachtung:

Die Organisation und Buchung übernimmt jeder 

Teilnehmer selbst. 

Eine Auswahl an Unterkünften ist über diese Adressen 

zu fi nden:

www.wimdu.de

www.tourist-online.de
● Vertraue deinem Gefühl!

● Wandle deine vermeintlichen Schwächen 
in echte Stärken!

● Finde deinen Platz im Leben!

● Entwickle dein individuelles Lebenskonzept!

● Entdecke neue Sichtweisen

Diese Anmeldung enthält eine Zahlungsvereinbarung. 

Sie ist Bestandteil der Kursanmeldung.

Bitte unterschreiben und bis spätestens 01.02.2024 

per E-Mail senden an: info@elisabeth-sellin.de

Anmeldung und Zahlungsvereinbarung zwischen 

Hans-Günther Sellin, Talstraße 11, 79682 Todtmoos 

und  

für die Teilnahme an der „Jahresgruppe Hemmoor 2024“.

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit den Seminar-

bedingungen einverstanden und erkenne sie als rechts-

gültig an. 

Vorname/Name                Geb. Datum

Strasse/Nr.

PLZ/Wohnort

Tel.                 E-Mail                   

Ort, Datum

Unterschrift Seminarteilnehmer/in

Ort, Datum

Unterschrift Hans-Günther Sellin


